
Tiivistelmä: a RCT-based economic evaluation by Belgian Health Care Knowledge Centre (KCE)  
Report 368, 2023 Neyt, M., De Meester ,C., Devriese, S., Marynen, L., Beeckman, D.

Millainen vaikutus silikonikiinnitteisillä monikerroksisilla 
vaahtosidoksilla (SAMFD) on sairaalassa syntyvien 
painehaavojen ehkäisyyn, kun ne yhdistetään 
tavanomaiseen ennaltaehkäisevään hoitoon?

*Tutkimuksen ensisijainen päätepiste oli vähintään yksi uusi kategorian II, III, IV, vaiheittainen tai syvä kudosvaurio painehaava 
ristiluussa, kantapäissä tai isommassa trochanterissa verrattuna yhdistetyn sidosryhmän ja standardihoitoryhmän välillä.

Johtopäätökset

On hyödyllistä ja 
tehokkaampaa käyttää 
SAMF-sidoksia sacrum-aluella, 
tavanomaisen hoidon kanssa 
potilailla, joilla on painehaavan 
riski

Yhdistelemällä SAMF-sidokset
painehaavojen 
ennaltaehkäisevään
standardihoitoon saadaan 
aikaan positiivisia vaikutuksia 
kliinisesti ja taloudellisesti

Tulokset*

36%  
vähemmän 
painehaavoja luokassa II 
tai huonommassa luokassa 
kaikilla kontrolliryhmillä

Investointi SAMF*-sidoksiin voi 
neutralisoida kustannuksia 
pitkällä aikavälillä, kun ne 
yhdistetään painehaavojen 
ennaltaehkäisyn 
tavanomaiseen hoitoon

Keskimääräiset hoitokustannukset 
yhdelle luokan II painehaavalle €3 325 

Menetelmät

max 

14 päivän 
hoitoaika

546  
potilasta ennaltahkäisevän 

standardihoidon parissa (uudelleen 

asentohoito ja ihonhoito, mutta ei 

sidoksia) kontrolliryhmä*

8 Belgialaista  
sairaalaa

Tehoyksiköissä

Muilla osastoilla

12.4%

87.6% 

542  
potilasta käytti 
Allevyn® Life 

545  
potilasta käytti 
Mepilex® Border

Asettaminen 
kuivalle ehjälle 
iholle ristiluussa ja 
kantapäissä
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Allevyn tavaramerkki kuuluu Smith & Nephew-yhtiölle.

*SAMFD (Silicone Adhesive Multifoam 
Dressings) = Silikonikiinnitteinen 
monikerroksinen vaahtosidos


