Guide for forbandsbyte vid egenvard

Din sjukskoterska har valt forbandet Exufiber® for ditt sar

Sa har applicerar du Exufiber®:

Ta bort de befintliga forbanden

1. Tvatta handerna noggrant med tval
och varmt vatten i 20 sekunder.

2. Ta av ytterforbandet, och ta darefter bort
Exufiber. Placera de anvanda forbanden
I en avfallspase.

3. Tvatta handerna noggrant igen och ta
pa dig handskar, om du anvander det,
innan du applicerar de nya férbanden.

Applicera de nya forbanden

1. Rengor saret enligt din sjukskoterskas
anvisningar och torka omkringliggande
hud noggrant.

2. Ta ur Exufiber fran férpackningen Nar ska forbandet bytas?
och applicera det pa saret. Forbandet Din sjukskdterska kommer att ge dig
ska dverlappa sarbadden ut pa den anvisningar om nar du ska byta Exufiber:

omkringliggande huden.

3. Sakra Exufiber pa plats med det
ytterforband som din sjukskoterska
forsett dig med.

For mer vagledning och information,
kontakta din sjukskoterska:

Glom inte:

V' Exufiber &r avsett fér engangsbruk och ska
inte ateranvandas.

Exufiber bér hanteras och appliceras avvardpersonal, men om ingen utbildad vardpersonal ar tillgénglig kan du sjalv eller en familjemedlem skéta
férbandsbytet. Om andra personer &n utbildad vardpersonal skéter férbandsbytet tar tillverkaren inget ansvar foér hur appliceringen av forbandet
utférs, eller konsekvenser ddrav. Om Exufiber appliceras av nagon annan &n en utbildad vardpersonal sker det helt pa anvandarens eget ansvar.
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